
                     PROGRAMMAZIONE MEZZANI PESCIOLINI ROSSI 

    
Settimana dal 27 al 31 Ottobre 

 

FASCIA DI ETA' : bambini di 4 anni (mezzani) 

    

 DURATA : dal lunedì al giovedì 1 ora al giorno 

    

 Attività sulle linee rette per introdurre gradualmente i bambini ad 

attività di       

  pregrafismo 

     
     FINALITA': 

• Controllo del movimento in relazione allo spazio da utilizzare 

• Scoprire la linea attraverso il corpo 

• Scoprire e imparare il tracciato linea 

• Direzionalità del tracciato 

Metodologia: approccio ludico-motorio-grafico 

Campo di esperienza: Corpo e Movimento/Conoscenza del mondo  
 

      

ATTIVITA':  

  

LUNEDI': 

 

Obiettivo. Orientare il corpo su un tracciato verticale 

 

• I bambini devono camminare con un piede davanti all'altro su 

percorsi rettilinei tracciati con la carta nastro sul pavimento. 



Si allinea sul pavimento una grossa corda e si chiede ai bambini 

di camminarci sopra appoggiando  la pianta del piede. 

Successivamente si invitano i bambini a far rotolare, guidandola 

con la mano, una pallina sulla linea di carta nastro e a 

posizionare sulla corda in linea(allineando testa e coda) i 

pennarelli  

 

 MARTEDI': 

Obiettivo: coordinamento oculo-manuale su tracciati verticali 

• Si posizionano sul tavolo delle linee di carta nastro invitando i 

bambini ad immaginare delle stradine su cui  far percorrere 

macchinine imbevute  nella tempera in modo che si renda 

evidente  il tracciato. 

• Sulle tavolette del gioco “chiodini" si posiziona  il biadesivo 

formando piu' linee verticali dove i bambini posizionano i fagioli, 

palline di carta e altro materiale 

 

 MERCOLEDI': 

Obiettivo: saper allineare elementi 

• Ad ogni bambino viene distribuito un foglio A3 con tracciate 

linee verticali che i bambini devono decorare a piacere con 

bottoni,pasta ,ecc 

• Su un foglio A3 i bambini devono ripassare dall'alto verso il 

basso le linee con tempera a dita. 

 

GIOVEDI': 

Obiettivo: saper realizzare il tracciato verticale secondo una 

direzionalità e un verso 

• Si posizionano dei fogli A3 con lo scotch sul muro ad altezza 

bambino e si chiede ad ognuno di tracciare delle linee verticali 

con la matita dall'alto verso il basso. 

• Strappare prima liberamente dei fogli di carta poi lungo delle 

linee prima grosse e poi sottili.  

 



VENERDI: 

Obiettivo: introduzione all’idea di santità 

• IRC: in occasione della festa dei Santi conversazione con i 

bambini su chi è la figura del Santo, sul significato della parola 

“Santo” . La conversazione si chiude con la costruzione di una 

candela che reca in sintesi l’esito della discussione. 
 

                            
 

 

 


