
PROGRAMMAZIONE di sezione   PICCOLI 

 

                                                  (settimana dal 02 al 06 MARZO 2026) 

 

ATTIVITA’ SENSORIALI 

LUNEDI’:  Giochiamo con Nuvola Nulla 

Obiettivo: potenziamento motricità fine 

Si è realizzata la nuvola “Nulla” della storia sfondo integratore con la carta stagnola  

MARTEDI’: Giochi motori 

Obiettivo: potenziamento capacità di distinguere i colori 

Strega comanda color, gioco della talpa,  gioco libero in giardino. 

MERCOLEDI’: 

Obiettivo: approccio all’osservazione del sé corporeo 

Attività: 

 I bambini sono stati invitati a guardarsi il viso allo specchio 

  partendo da un cerchio tracciato sul foglio, i bambini ne hanno seguito il contorno con 

il dito, poi hanno colorato con la tempera rosa facendo attenzione a non uscire dal 

cerchio 

GIOVEDI’ 

Elementi del viso:  

I bambini si sono posizionati  davanti ad uno specchio e hanno osservato osservato come sono 

fatti i nostri occhi, una parte bianca, un puntino nero uguali per tutti , mentre la parte 

colorata, variava da bambino a bambino. Si è  iniziato cosi ad incollare sul viso due cerchi 

bianchi, sopra un pallino nero, infine ogni bambino cercava il colore corrispondente a quello dei 

propri occhi 

 

Si è proceduto con la stessa metodologia per le altre parti del viso 

VENERDI’ 



Obiettivo: introdurre nuovo materale per elaborare artisticamente il viso:  

Attività: si è utilizzata della lana per realizzare i capelli del viso, anche in questo caso 

scegliendo il colore adeguato al proprio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FESTA DELLA DONNA: breve spiegazione del perché esiste questa festa, spiegazione del fiore simbolo delle 

donne, e realizzazione della mimosa applicando cerchi di carta gialli. 

 


