
            

                    PROGRAMMAZIONE MEZZANI PESCIOLINI 

 

 
 

                         Settimana dal 26 al 30 Gennaio 

       

 METODOLOGIA: ludico esperienziale 

 

Finalità: 

  potenziare le abilità manuali (motricità fine) 

 Potenziare le abilità motorie e il controllo del movimento 

 Potenziare il controllo dell’impulso 

 
 

       TEMPISTICHE: 50 minuti per 3 pomeriggi 

    

Attività 
 

  LUNEDI': 

• coloritura e preparazione di maschere di carnevale per 

l'allestimento dell’ambiente scolastico 

 

 MARTEDI': 

• giochi di movimento: si balla con la musica,  quando la musica 

si ferma tutti immobili 

• semaforo verde si corre, semaforo giallo si cammina, 

semaforo rosso si sta' fermi 



 

MERCOLEDÌ:    

• si dispongono sul tavolo 4 oggetti inizialmente e poi 5 ,si 

chiede ai bambini di osservarli per 10 secondi e poi si invita 

un bambino a uscire e si toglie un oggetto disponendolo al 

suo posto nella stanza. Il bambino una volta rientrato deve 

nominare e trovare l'oggetto mancante. A turno lo svolgono 

tutti 

OBIETTIVI: 

Rinforzare la funzione attentiva 

 

          GIOVEDI: 

• riprendendo la programmazione si racconta ai bambini la 

storia del vento dell'ovest che ha sparpagliato in giro per la 

sezione le loro calzature e poi si chiede ad ogni bambino 

(dopo averle osservate) di ritrovare le ciabatte di un 

determinato compagno. 

• Si propone la stessa attività  la stessa attività'  con le 

felpe e con le calze. 

 

OBIETTIVI: 

• Potenziare la funzione attentiva 



 

 VENERDI': in occasione dei colloqui individuali il gruppo mezzani 

partecipa ad attività di intersezione con i gruppi della sezione 

Delfini e della sezione “Tartarughe” 

 

             
 


